Varkauden Tarmo ry

2014 toimintakertomus

YLEISTA

Varkauden Tarmo on laaja-alaista urheilu-, liikunta- ja nuorisotoimintaa pyorittava Varkautelainen 6 lajin
yleisseura.

Tarmon toiminta on myds tukeutunut perinteeseen ja hyvaan seka avoimeen yhteistydhén kaikkien
yhteistydsta kiinnostuneiden tahojen kanssa. Esimerkkina tasta voidaan mainita, etta seura on ollut v.
2014 TUL:n liséksi jasenmaksun maksava jasenena 9 muussa suomalaisessa liikunta- ja
urheilujarjestossa.

Seuran talouden vahvana perus pilarina on ollut se periaate, ettd “minka jaosto tahtoo sydda on se myos
itte tienattava”. Omassa varainhankinnassa jaostot onnistuivat vuoden aikana paasaantdisesti kiitettavalla
tavalla.

Varkauden Tarmon 2014 toiminnassa olleet lajit:
paini

petanque

pdytatennis

salibandy

shakki

taitoluistelu

Tarmon sdantdjen mukaiset jasenyydet:
Suomen Tyo6véaen Urheiluliitto TUL ry
Suomen Tyévaen Urheiluliitto TUL ry:n Savon piiri ry

24.4.TUL:n Savon piirin vuosikokouksessa Varkaudessa seuran edustajana oli Saila Isokivi.

Tarmon jasenyydet lajiliitoissa:
Suomen Painiliitto ry

Suomen Petanqueliitto ry
Suomen Poéytatennisliitto ry
Suomen Salibandyliitto ry
Suomen Keskusshakkiliitto ry
Suomen Taitoluisteluliitto ry

Mahdolliset edustukset lajiliittojen kokouksissa selvidvét lajijaostojen omista toimintakertomuksista.

Tarmon jasenyydet muissa liikuntajarjestdissa:
Pohjois-Savon Liikunta ry

TUL:n Painin Tuki ry

Varkauden Urheiluseurat ry

Varkauden Urheiluseurat ry:n vuosikokouksessa Tarmon edustajana oli Saila Isokivi ja syyskokouksessa
Matti Semi.

Tarmon muut jasenyydet tai osakkuudet:

Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry (lakkautettu 1.10.2014)
Tradeka Oy

Tyodvaenjarjestdjen Oy

Varkauden Teatterin Kannatusyhdistys ry



Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry:n vuosikokouksessa Tarmon edustajina olivat Matti Semi ja Arttu
Lahtinen..

Tarmon edustajina Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry:n hallitukseen ovat kuuluneet Hannu Kiminkinen,
Matti Semi ja Arttu Lahtinen.

Tarmon ja Warkaus JK:n Turvaksi ry:n puheenjohtajana toimii 1.10.2014 asti Hannu Kiminkinen.
EDUSTUKSET

Suomen Ty6vaen Urheiluliitto TUL ry:n valtuusto
- Matti Semi varajasen ?

TUL Savon piirin hallituksen jasen
- Lundberg Saila

Suomen painiliiton Ita-Suomen aluepaallikkd
- Minna Itkonen (jatkaa tehtévassa)

SEURAN HALLINTO

Saantomaarainen vuosikokous
Pidettiin 2.4.2014 Tarmon toimistolla Rajakatu 13, 2 krs.

Lasna 10 tarmolaista.

Kokouksen puheenjohtajana toimi Matti Semi ja sihteerind Saila Isokivi.
Pdytakirjan tarkastajina toimivat Juha-Matti Hokka ja Riku Karvonen.

Saantomaaraisessa vuosikokouksessa hyvaksyttiin vuoden 2014 toimintakertomus seka todettiin vuoden
2014 tilinpaatos ja kuultiin toiminnantarkastuskertomus. Vahvistettiin vuoden 2014 tilinpaatos ja
myoénnettiin vastuuvapaus.

Saantomaarainen syyskokous
pidettiin Tarmon toimistolla Rajakatu 13, 2 krs, 24.11.2014. Kokouksessa oli mukana 4 seuran jasenta.

Kokouksen puheenjohtajana toimi seuran puheenjohtaja Matti Semi ja sihteerind Saila Isokivi.
Poytakirjan tarkastajina toimivat Mika Itkonen ja Minna Itkonen.

Syyskokouksessa suoritettiin v. 2015 henkilévalinnat ja hyvaksyttiin vuoden 2015 toimintasuunnitelma
seka talousarvio.

Hallitus

Seuran hallituksen muodostivat:
Matti Semi, puheenjohtaja

Arttu Lahtinen, varapuheenjohtaja
Saila Isokivi, sihteeri

Mika Itkonen

Petri Lappi

Jani Kettunen

Hallitus kokoontui vuoden aikana 6 kertaa.
Kokouspaivat olivat: 26.2., 2.4., 27.5., 26.8., 9.10. ja 24.11.
Kokoukset on pidetty Tarmon toimistolla, Rajakatu 13, 2 krs.

Seuran tilintarkastajina toimivat Juha Koivula ja Esko Paukkonen.

Toimisto



Seuran toimisto sijaitsee Paperiliiton Varkauden os. 14 tiloissa yhdessa Vasemmistoliiton kanssa
osoitteessa Rajakatu 13, 2 krs, 78200 Varkaus.

Painijaosto

Mika Itkonen, puheenjohtaja

Minna ltkonen, yhdyshenkil®

Veikko Nykénen

Olli Neuvonen

Seppo Vaatanen

Esa-Pekka Jéarvinen

Saila Isokivi, jaoston ulkopuolinen taloudenhoitaja

Toiminnan tarkempi erittely on liitteené olevassa painijaoston toimintakertomuksessa.

Petanquejaosto

Pirkko Anttonen, yhdyshenkil®
Sirkka Hokka

Unto Keituri

Anja Tiensuu

Paavo Tiensuu

Toiminnan tarkempi erittely on liitteenéd olevassa petanquejaoston toimintakertomuksessa.

Pdytatennisjaosto

Jussi Pikkarainen, puheenjohtaja
Kimmo Hamalainen, sihteeri
Joonas Pikkarainen

Osmo Raisanen

Toiminnan tarkempi erittely on liitteené olevassa poytatennisjaoston toimintakertomuksessa.

Salibandyjaosto

Antero Monto, valmentaja
Petri Lappi, fysiikkavalmentaja
Mikko Lyytikéainen, valmentaja
Arto Nissinen, huoltaja

Saila Isokivi, sihteeri

Toiminnan tarkempi erittely on liitteen& olevassa salibandyjaoston toimintakertomuksessa.

Sahly perhekerho Lehtoniemi
Janne Hokka, vetdja

Sahly perhekerho Luttila
Tuomo Immonen, vetaja

Salibandyn juniorijaosto

Heikki Eronen, joukkueenjohtaja B-pojat
Mikko Monto, vastuuvalmentaja B-pojat
Riku Karvonen, vastuuvalmentaja B-pojat
Ari Kosonen, huoltaja C1-97 pojat

Jarkko Seppa, joukkueenjohtaja E1-juniorit
Tuomo Immonen, valmentaja E1-juniorit
Arttu Lahtinen, apuvalmentaja E1-juniorit
Pauli Turunen, huoltaja E1-juniorit

Petri Pulkkinen, huoltaja E1-juniorit

Timo Varonen, joukkueenjohtaja E2-juniorit



Tero Ollikainen, valmentaja E2-juniorit

Teemu Vehkaperd, valmentaja E2-juniorit

Matti Kesanen, valmentaja E2-juniorit

Marko Pollanen, joukkueenjohtaja/valmentaja F-juniorit
Jouni Komppula, valmentaja F-juniorit

Sami Lintunen, valmentaja F-juniorit

Petri Raisanen, valmentaja F-juniorit

Saila Isokivi, sihteeri

Toiminnan tarkempi erittely on liitteend olevassa salibandyn juniorijaoston toimintakertomuksessa.

Shakkijaosto

Mikko Timonen, puheenjohtaja
Timo Airas

Arto Nissinen

Toiminnan tarkempi erittely on liitteena olevassa shakkijaoston toimintakertomuksessa.

Taitoluistelujaosto

Jani Kettunen, puheenjohtaja
Mirja-Liisa Tepsa

Minna Ursin

Medalith Ponce

Johanna Karvinen, 1.9.2014 saakka

Toiminnan tarkempi erittely on liitteend olevassa taitoluistelujaoston toimintakertomuksessa.

Huomionosoitukset

17.1. TUL 95 v. 10 € onnitteluilmoitus TUL Aviisiin

Arttu Lahtinen 150 € stipendi 18 v. pitka aikaisesta tydsta seuran salibandyn kehittamisessa
Yrj6 Hallan muistotilaisuus 50 € kukkavihko

Jari Siekkisen muistorahasto 20 €

Ville-Verneri Vaisanen salibandyjuniori adressi

2014 Tarmon parhaat urheilijat ja palkittavat
Miehet

Jyri Riikonen, salibandy

Leo Hentunen,shakki

17 -20 v. tytot

Liisa Nokelainen, taitoluistelu
17- 20 v. pojat

Niko Immonen, salibandy
13- 16 v. tytot

Elli Valiaho, taitoluistelu
Valmentaja

Mirka Niskanen

2014 Varkauden Urheiluseurat ry:n palkitsemat
Varkauden Urheilun ja Liikunnan Kunniagalleriaan
Adolf Turakainen ja Einari Friman

TUL:n Savon piirin kultainen ansiomerkki

Matti Semi

Varkauden Urheiluseurat ry:n hopeinen ansiomerkki
Arttu Lahtinen

Miehet salibandy:

Jyri Riikonen

17- 20 v. pojat salibandy:

Niko Immonen



17- 20 v .shakki:

Leo Hentunen

17- 20 v. tytot taitoluistelu:
Liisa Nokelainen

13- 16 v. tytot taitoluistelu:
Elli Valiaho

Painijaosto

Mika Itkonen, puheenjohtaja
Minna Itkonen, yhdyshenkil®
Veikko Nykanen

Olli Neuvonen

Seppo Vaatanen

Esa-Pekka Jarvinen

Jaosto kokoontui vuoden aikana 4 kertaa. Kokoukset jarjestettiin 24.1. 15.5. 29.8 ja 12.11.
Painijaoston kokouksista laadittiin poytékirjat.

Painijaoston kokoukset pidettiin Varkauden Tarmo ry:n toimistolla.

Painijaoston puheenjohtaja Mika Itkonen valittiin Varkauden Tarmo ry:n hallituksen jaseneksi vuodelle
2014- 2015.

Painijaoston yhdyshenkilé Minna Itkonen valittiin jatkamaan Suomen painiliiton It&-Suomen
aluepaallikkona Varkaudessa jarjestetyssa Itd-Suomen aluekokouksessa 8.2.2014.

Painiliiton It&-Suomen alueen aluekokouksissa 8.2.2014 Varkaudessa ja 4.10.2014 Lahdessa seuran
hallituksen valtuuttamana edustajana oli Minna Itkonen.

Painijaosto jarjesti Junioreiden vapaapainin Suomen mestaruuskilpailut Varkaudessa 2.— 3.11.2012.
Kilpailu toimi samalla Varkauden Tarmon 100 v. juhlakilpailuna.

Yleista
Seuran painijaoston toiminta on ollut paasaéntdisesti pikkulasten ja kouluikaisten harjoittelu- ja
kilpailutoimintaa.

Valtakunnalliseen alle 17-vuotiaiden poikien painin kilpailutoimintaan ovat aktiivisesti ja menestyksellisesti
osallistuneet Sakari Neuvonen ja Rasmus Itkonen.

15.6.2014 jarjestettiin yhteistydssa Varkauden kaupungin kulttuuritoimiston kanssa Vekara Varkaus
viikolle ajoittuneet Kuperkeikanheiton SM-kilpailut.

Painijaoston netti-sivut toimi hienosti tiedotuskanavana tavoitteiden mukaisesti.

Harjoitustoiminta
Harjoitukset pidettiin Liikuntatalon painisalissa maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin.

Koko vuoden painiharjoitukset jarjestettiin kahdessa ryhméssa; painikoulu ja nassikat seka kisaryhma ja
jatkajat.

Ohjaajina ovat toimineet Emma Jarvinen, Toni-Pekka Jarvinen, Esa-Pekka Jarvinen ja Jesse Itkonen.
Kahdeksan harjoitustoimintaan osallistunutta painijaa ilmoitettiin lisenssipainijoiksi Suomen Painiliittoon.

Kevatkauden paattajaiset jarjestettiin 4.6.2014 Kuntorannan kylpylassé, ohjelmassa oli uintia ja
saunomista.



Leiritoiminta

23.9.2014 Itd-Suomen alueleiri (kr), Kouvola
Osallistui Sakari Neuvonen ja Vertti Pontinen

Jarjestetyt kilpailut

8.2.2014 Suomen Painiliiton Itd-Suomen aluemestaruuskilpailut (kr), Varkaus
- osallistujat 76 kpl, seurat 14 kpl
- tulokset (www.tarmopaini.fi)

Kilpailutoiminnan valtakunnallisten mestaruuskisojen mitalisaavutuksia

Rasmus Itkonen
Suomen Painiliiton It&-Suomen aluemestaruus, Pojat 29 kg

Talous

Jaoston talous on ollut erinomaisessa kunnossa koko kuluneen kauden aikana.

Jaoston pankkina on ollut Varkauden Osuuspankki, joka vastaa koko seuran pankkipalveluista.
Jaoston varoista on maksettu kilpailumatkojen matkakuluja ja osanottomaksuja. Matkakorvaus on ollut
0,20 euroa / km. Kuukausipaineista matkakorvauksia ei ole maksettu. Leirit ja osallistumismaksut on
maksettu seuran toimesta.

Seuran hallinto on hallituksen paatdksiin pohjautuen suorittanut painijaoston pankkitilille toiminta-
avustuksia prosentuaalisen kulutuksen perusteella.

Mestaruuskilpailumatkoilla on painijoille ja huoltajille korvattu myds majoitus- ja ruokailukuluja.

Jaosto on suorittanut Varkauden kaupungille harjoitustilasta kuukausittain laskutettavan salivuokran.
Vuonna 2014 kaikki painijaoston jasenet suorittivat seuran sdéntdjen mukaisen jasenmaksun.
Tulopuoli on muodostunut seuran avustuksista, kaupungin ohjaajapalkkioista ja talkootytn tuotoista.
Jaoston talouden tukipilarina on ollut harrastajien perheilta perityt salimaksut seka aktiivinen talkootyd.

Talkootoiminta

Talkootoita on tehty jarjestysmiestoiminnassa ja City-marketin rakettien myyntitoiminnassa.
Seka jarjestetty seitsemattd kertaa kuperkeikan SM- kisat Vekara Varkaus tapahtumaan.

2014 kilpailutoiminnan menestys ja osallistuminen

Suomen Painiliiton It&-Suomen aluemestaruuskilpailut, 8.2.2014 Varkaus, kr
Pojat 42 kg: 5) Arttu Korhonen; 32 kg osallistui Sakari Neuvonen ja 29 kg: 1) Rasmus Itkonen
Kilpailuiden ulkopuoliset sarjat, Pojat 26 kg: 4) Petri Koponen; 20 kg: 1) Niilo Troyano

[td-Suomen alueleiri, 29.3.2014, Kouvola
Osalllistui Sakari Neuvonen ja Vertti Pontinen

Kuukausipainit, 12.4.2014, Joensuu, kr
Kilpasarja 32 kg: 4) Sakari Neuvonen
Aloittelijat 26 kg: 1) Vertti Pontinen

Keski-Suomen OP-painit 26.4.2014, Vaajakoski, kr
Tyt6t 17 v. 100 kg: 3) Emma Jarvinen


http://www.tarmopaini.fi/

XXIl Perinteiset Ollin painit, 3.5.2014, Kouvola, kr
Tytét 62 kg: 3) Emma Jarvinen

Petanquejaosto

Toiminta
Harjoituksia pidettiin kaksi kertaa viikossa, maanantaisin ja torstaisin.
Kavijamaara keskimaarin 7-14 henkiloa.

Kilpailutoiminta
Osallistuttu Savo Cup kilpailuihin keskinkertaisella menestyksella.

Poytatennisjaosto

Jaosto

Jussi Pikkarainen, puheenjohtaja
Kimmo Hamalainen, sihteeri
Joonas Pikkarainen

Osmo Raisanen

Harjoitustoiminta
Kevaalla ja syksylla harjoitukset olivat Paivibnsaaren koulun ala-salissa tiistain.
Suurin osa pelaajista asuu toisella paikkakunnalla joten jokainen harjoittelee omatoimisesti.

Kilpailutoiminta

Kevéatkausi

Varkauden Tarmo pelasi lll-divisioonan alemmassa loppusarjassa. Joukkueessa pelasivat Jussi
Pikkarainen, Joonas Pikkarainen ja Osmo Raisanen.

Syyskausi
Varkauden Tarmo joutui luopumaan 3-divisioonan sarjapaikasta pelaajapulan vuoksi kaudelta 2014-2015.

Talkootoiminta
Pelaajat osallistuivat Unelma arpojen myyntiin.

Salibandyjaosto miesten 1. joukkue

Antero Monto, valmentaja
Petri Lappi, fysiikkavalmentaja
Mikko Lyytikdinen, valmentaja
Arttu Nissinen, huoltaja

Kilpailutoiminta

Miesten edustusjoukkue tippui kevaalla 2014 3. divisioonaan karsintojen paatteeksi.

KCL Polvijarvi oli parempi suoraan otteluvoitoin 2-0. Varsinkin ensimmainen kotiottelu jatti kitkerdan maun,
kun KLC upotti aneemisen VarTan jatkoajalla. Kotiottelun yhteydessa VarTa muisti pitkaaikaista
kapteeniaan jaadyttdmalla numeron 9 Varkauden liikuntatalon kattoon, jonka pitk& ura paattyi
akilesjanteen katkeamiseen.

(jaadytettya paitaa ei kyllakaan ole saatu liikuntatalolle, vaan se lienee jossain kaapin pohjalla.

Kauden péaéatteeksi parhaana palkittiin Jyri Riikonen.

Edustusjoukkue jatkoi valmentaja Antero Monton ja Petri Lapin sopimusta. Lisdksi valmennusryhméaén
liittyi Mikko Lyytikainen.



Valmennus asetti tavoitteeksi sarjanousun ja tata vauhdittamaan hankittiin ex-VarTa Henri Tarvainen
Pisabasta.

Syksy 2014 |ahti sarjassa hieman yskahdellen kaytiin, mutta joukkue paransi joulutaukoa kohti ja
sarjanousu naytti mahdolliselta.

Joukkue jatkoi yhteistydta Joroisten salibandylukion kanssa, josta saatiin myds uusia pelaajia.

Omia junioreita nostettiin myds harjoitusrinkiin.

Suomen Cupissa oltiin mukana syksylla 2014, mutta tiputtiin sielté niukasti toisella kierroksella.

Harjoittelu

Edustusjoukkue aloitti keséharjoittelun kolme kertaa viikossa toukokuun alussa.
Elokuussa siirryttiin lajin pariin liikuntatalolle.
Harjoitukset olivat keskimaérin 3 kertaa viikossa.

Varainhankinta

Varainhankintaa toteutettiin kerdamalla kausimaksuja, osallistumalla erilaisiin talkoisiin, Sampea ja
samppanjaa ja Navitas sahly.
Yhteistybkumppaneiden osuus oli myds merkittava ja siihen myds panostettiin.

Muuta

Edustusjoukkue osallistui Vekara Varkauden salibandy-tydpajan jarjestelyihin seké olimme jarjestaméassa
koulujenvalista salibandyturnausta, joka oli suunnattu 5. -6.-luokkalaisille tytéille ja paijille.

Salibandy E1-juniorit (-03)

Jarkko Seppa, joukkueenjohtaja
Tuomo Immonen, valmentaja
Arttu Lahtinen, apuvalmentaja
Pauli Turunen, huoltaja

Petri Pulkkinen, huoltaja

2014 kausi paattyi odotuksellisesti ja selvalla nakymilla, etté joukkueita on oltava kaksi.

E-juniorit [&htivat syksylla kahdella joukkueella Savo-Karjala sarjaan.

Viime vuoden ylllatyksellinen kiinnostus huomioitiin ja tarjontaa liséttiin.

Liséksi on tarkoitus parantaa eritasoisten pelaajien kehittymista.

Varsinainen idea eri-ikasarjaan kahden joukkueen saaminen ei onnistunut tdna kautena, mutta nyt
luodaan pohjaa ensi vuoteen.

Kilpailutoiminta

Ensimmaisen kauden menestys oli mallikas joukkueen ensimmaiseksi kaudeksi. Toinen kausi ja kaksi
joukkuetta toivat lisda haasteita, mutta vuoden vaihteessa suuntaus oli noususuhdanteinen.
Pelimatkoista on tullut mukavia ja rutiininomaisia.

Joukkueet ovat motivoituneita.

Harjoitustoiminta

Syksylla on harjoituksia ollut kaksi kertaa viikkoon.

Harjoituksissa on ollut pdasaantdisesti kaksi valmentajaa mukana.

Yleisen mailatekniikan ja pallonkasittelyn liséksi on saantoja kerrattu.

Kevyesti on mukaan sisélletty avausharjoituksia. Myds maalivahdeille on jarjestetty erillistd valmennusta.
Lis&na edelliseen vuoteen myds vapaaehtoiset lammittelyharjoitteet harjoituspaikan maastossa.

Liséksi on pidetty koordinaatioharjoituksia ja vapaaehtoista harjoittelua ohjatusti on tarkoitus pitaa
ulkojaalla.



Talkootoiminta

Joukkueiden talkootoiminta on ollut kaksi omaa turnausta, joissa talkoilla on pidetty kahviota.
Siivoustalkoot AFT:lla

Salibandy E2-juniorit

E2-joukkue koostui -04 syntyneisté pojista. Harjoitusringissa kavi myds pari — 05 syntynytta poikaa.
Pelaajia oli mukana harjoitusringissa yhteensa 13.

Valmennustiimiin kuuluivat Matti Kesénen, Tero Ollikainen, Teemu Vehkapera ja Timo Varonen.
Harjoitukset pidettiin kahdesti viikossa Repokankaan koululla, maanantaisin ja keskiviikkoisin.
E2-pojat osallistuivat Savo-Karjalan aluesarjaan kaudella 2014 -2015.

Joukkue selvitti tiensa 9-joukkueen alkusarjasta ylempéaan jatkosarjaan ollen sarjan 3.

Salibandy F-juniorit

F-junioreiden toimintaa jatkettiin syyskuussa 2014 perustamalla 3 joukkuetta, joista 1 joukkue -05
ikéluokka F1 sarjaan ja kaksi joukkuetta 06-07 ikéluokka F2 sarjaan.

Kaikki joukkueet osallistuivat SSBL:n Savo-Karjalan aluesarjaan.

Toimintaan osallistui vuoden 2014 lopussa yhteensa 28 poikaa.

Valmentajina joukkueissa toimivat Marko Pdllanen, Petri Raisanen, Jouni Komppula ja Sami Lintunen.
Valmentajat osallistuivat seuran jarjestimaén valmentajakoulutukseen.

Harjoituksia pidettiin kaksi kertaa viikossa tiistaisin Repokankaan koululla ja keskiviikkoisin liilkuntatalolla.
Sisaharjoitusten lisaksi pidimme myds kuntoa ja motoriikkaa kehittavia ulkoharjoituksia.

Turnauksia syyskaudella jokaiselle joukkueelle tuli kolme, joissa F1 joukkueelle kertyi yhteensa 10 pelia
ja F2 joukkueille 16 pelia.

Varainkeruu jarjestettiin paa-asiassa jasenmaksuilla ja kotiturnauksesta saaduilla tuotoilla, seka
muutamilla pienemmilla varainkeruu jarjestelyilla.
Toimintamme pysyi talousarvion puitteissa.

Kokonaisuutena syyskausi toteutui odotettua paremmin ja kaikki tavoitteet ylitettiin.

F1 joukkueen menestys alkusarjassa, seka F2 joukkueiden kehitys vastustajin verrattuna oli loistavalla
tasolla.

Jasenmaaramme kasvoi tasaisesti koko syyskauden kaikissa kolmessa joukkueessa.

Salibandy B-juniorit

Pelasi kaudella 2014 SSBL:n alaista sarjaa.
Kauden péaéatteeksi sijoitus oli neljas alueellisen jatkosarjan pééatteeksi.
Kauden paattajaisissa palkittiin onnistujia.

Syyskaudella 2014 joukkue jatkoi B poikien sarjaa.

Peleja pelattiin 6, joista saavutuksina 1 voitto ja tasapeli sek& nelja haviota ja nain tyytyminen alempaan
jatkosarjaan.

Joukkueen vastuuvalmentajina toimi kaksikko Mikko Monto ja Riku Karvonen, valmentajana Tuomo
Immonen.

Muut joukkueen vastuunkantajat huoltaja Ari Kosunen ja joukkueenjohtaja Heikki Eronen.

Pelimatkat suoritettiin seka omilla, etta linja-autolla.



Akatemia

Pelasi kaudella 2014 SSBL:n miesten 5. divaria. Kauden paatteeksi sijoitus oli toinen ja n&in nousu
edessa miesten nelos divariin.
Kauden paattajaisissa palkittiin onnistujia.

Syyskaudella 2014 joukkue aloitti 4 divarin. Peleja pelattiin 10, joista ssavutuksina 1 tasapeli seka
yhdeksén haviota.

Joukkue harjoittelee edustuksen seké B pokien kanssa.

Joukkueen yhteyshenkilé Olli Tanninen ja joukkueenjohtaja Heikki Eronen.

Pelimatkat suoritettiin omilla autoilla.
Shakkijaosto

Jaosto

Mikko Timonen, puheenjohtaja
Timo Airas

Arto Nissinen

Yleista

Shakkitoiminta on jatkunut joka viikkoisena ja jatkamme toimintaamme samalla tarmolla tulevanakin
vuonna.

Pelipaikkana meité on palvellut tdmén vuoden ja toivottavasti tulee palvelemaankin Tarmon toimisto
Kelan ylakerrassa.

Peli-illat ovat ja tulevat olemaan tiistaisin kello 18.00 alkaen.

Jarjestamme Varkauden mestaruusturnauksen niin Pitkassa -, Nopeassa — kuin pikapelissakin.

Taitoluistelujaosto

Jaosto

Jani Kettunen, puheenjohtaja
Mirja-Liisa Tepsa

Minna Ursin

Medalith Ponce

Johanna Karvinen 1.9.2014 saakka

Taitoluistelujaosto kokoontui kuluneen vuoden aikana tarvittaessa. Taitoluistelujaoston
edustajana Tarmon hallituksessa toimi Jani Kettunen.

Heti vuoden alusta olimme kaupunkilehti Sykkeen lehtijutussa, jossa kerrottiin toiminnastamme.
Maaliskuussa Warkauden Lehti teki jutun toiminnastamme. Alkusyksysta olimme mukana Sinun Savo-
lehden Varkauden Tarmosta tekeméassa jutussa. Myds ennen joulundyttsta Warkauden Lehdessa oli iso
juttu syyskauden toiminnasta ja joulundyttksesta, sekéa joulunaytoksen jalkeen kuvakavalkadi
joulunayttksesta.

Kilpailutoiminta

Kilpailuihin osallistuvia luistelijoita oli enemman kuin edellisen& vuotena ja osallistuttiin my6s useampiin
kilpailuihin.

Vuoden aikana osallistuttiin kahdeksaan kilpailuun kahdeksan eri kilpailijan voimin, kilpailusuorituksia
yhteensa 34.

Kilpailullisena kohokohtana oli Elli Valiahon aluemestaruus taitajat 1998—sarjassa.

Harjoitustoiminta, kevatkausi

Kevatkaudella harjoitukset jatkuivat samalla tavalla kuin syksy 2013 oli menty, eli



- luistelukoulu sunnuntaisin

- harrasteryhma jaa keskiviikkoisin, oheisjumppa perjantaisin ja jad sunnuntaisin

- valmennusryhma jaa keskiviikkoisin, jaa ja oheisjumppa perjantaisin ja jaa sunnuntaisin

- kisaryhma jaa ja oheiset keskiviikkoisin , ja& ja oheiset perjantaisin, jaa lauantaisin, ja ja oheiset
sunnuntaisin

Kevatkauden paattyessa ryhméakoot olivat seuraavat:

Luistelukoulu 3
Harrasteryhma 9
Valmennusryhma 13
Kisaryhma 10
Aikuisluistelu 12
Yhteensa 76 luistelijaa

Valmennuksesta vastasi Tarja Kunnas-Saastamoinen. Ohjaajina toimi kevatkaudella Mirka Niskanen,
Liisa Nokelainen, Elli Valiaho, Elvi Véliaho ja Elisa Tikanoja.
Aikuisryhmaa ohjasi Tiina Hamalainen.

Harjoitustoiminta, syyskausi:

Koska kaupungin kaytanto tilavuokrien suhteen muuttui kevaalla 2014, pystyimme samanaikaisesti
alentamaan kuukausimaksuja, lisddméaéan harjoitusten maaraé seka pienentamaan ryhmékokoja.

Myds ryhméajakoa uudistettiin syyskaudelle taitoluisteluryhmien osalta.

Taitoluisteluryhmid oli harrasteryhmat H1 ja H2 sek& kisaryhmat K1, K2, K3 ja K3+.

Valmennus- ja kisaryhman harjoittelu oli aiempaa tavoitteellisempaa, osin kilpailutoimintaan tahtaavaa.
Mitdan velvoitteita kilpailemiseen ei edelleenkdan ole.

Ainoastaan K1-ryhma koostuu kokonaan kilpailuihin osallistuvista luistelijoista

- luistelukoulu sunnuntaisin

- harrasteryhmat H1 ja H2 jaa keskiviikkoisin, oheisjumppa ja jaa sunnuntaisin

- Kisaryhmét K3 ja K3+ jaa keskiviikkoisin, jaa ja oheiset perjantaisin, ja jaa ja oheiset sunnuntaisin

- kisaryhma K2 jaa ja oheiset keskiviikkoisin, jaa ja oheiset perjantaisin, jaa lauantaisin, jaa ja oheiset
sunnuntaisin

- kisaryhma K1 jaa tiistaisin, jaa ja oheiset keskiviikkoisin, jaa ja oheiset perjantaisin, jaa lauantaisin,
jA& sunnuntaisin

Syyskauden paattyessa ryhmakoot olivat seuraavat:

Luistelukoulu 25
Harrasteryhmat H1 ja H2 15
Kisaryhmat K3 ja K3+ 12
Kisaryhméa K2 7
Kisaryhma K1 6
Aikuisluistelu 13
yhteensa 78 luistelijaa

Valmennuksesta vastasi Tarja Kunnas-Saastamoinen. Ohjaajina toimivat syyskaudella Mirka Niskanen,
Liisa Nokelainen, Elli Valiaho, Elvi Véliaho, Elisa Tikanmé&ki ja Eveliina Koskinen.

Luistelukoulussa apuohjaajina Venla Kettunen ja Milma Ursin.

Aikuisryhmaa ohjasi Tiina Hamaléinen ja osin myos Mirka Niskanen.

Muu toiminta

- 30.3. kevatnaytds "Sirkus tuli kaupunkiin”, joka oli myds Mirka Niskasen harjoitustyo
liikunnanohjaajan opintoihin liittyen

- 30.3. harjoituskilpailu oman seuran luistelijoille

- 24.4. osallistuttiin Kuvansin halkijuoksu-tapahtumaan yhdella joukkueella

- seuran luistelijoita osallistui Tarja Kunnas-saastamoisen jarjestamille leireille Leppavirralla ja
Kauhajoella



- 23.8. oma valmentajan pitAma koulutus ohjaajille

- 30.8. kaikille ryhmille avoin ilmainen kauden avaus leiripaiva

- teetettiin taitoluistelijoille logo

- fleece takkien yhteistilaus luistelijoille

- seurapipojen yhteistilaus

- 6.12.7J4alla juhlitaan” Varkauden kaupungin ja Warkauden lehden yhteinen juhlashow

- 21.12. pikkujoululuistelut

- 29.12. osallistuminen Rantasalmen Osuuspankki jadshowhun K1- ja K2- ryhmien luistelijoista
koostuneella ryhmalla, Mirka Niskasen koreografia.

- Jarjestettiin tapahtumaan yhteiskuljetus, retkella oli mukana 45 henkil6a esiintyjat mukaan luettuna

- Mirka Niskanen suoritti STLL:n 1-tason valmentajakoulutuksen

Varainkeruu

3.5.2014 Vuoden Turvallisin paiva-tapahtumassa makkaranpaisto

- 17-19.7.2014 Joroisten terasmieskisoissa liikenteenohjaukseen osallistuminen
- kahvipiste luistelukoulun ajalla

- Gutz-tuotemyynti

- yleisoluistelun valvonta

- kuukausimaksut

- ohjaustoiminta- ja tilavuokra-avustukset

- kahviomyynti naytoksissa

Kuukausimaksut:
Kevatkausi

- luistelukoulu 25 € /kk

- harrasteryhma 50€/kk

- valmennusryhma 60€/kk
- kisaryhma 80€/kk

Syyskausi

luistelukoulu 20 €/kk
- harrasteryhma H1 ja H2 35 €/kk
- kisaryhma K3 45 €/kk
- kisaryhma K1 ja K2 60 €/kk






